EXERZITIEN IM ALLTAG — 4 Wochen in der Fastenzeit

2015 in den Pastoralverbiinden Paderborn-Nord-Ost und Paderborn-West

Gonnen Sie sich in der Fastenzeit vier Wochen lang eine halbe Stunde pro Tag fiir Gott und fiir sich selbst! Eine
Herausforderung? Stimmt. Daher unterstiitzen wir uns in der Gruppe, beten miteinander, tauschen Erfahrungen
aus und treffen uns einmal pro Woche.

Anmeldung bitte telefonisch unter 480250, personlich im Pfarrbiiro St. Bonifatius

oder per mail an pv-buero@pv-paderborn-now.de

Die Leitung iibernimmt Pastor Roland Schmitz und freut sich auf Sie.

Sie benotigen:

1) Pro Tag ': Stunde Zeit zur Betrachtung
(moglichst feste Zeit, fester Ort zu Hause)
2) Pro Tag % Stunde Zeit zum Tagesriickblick
(abends zu Hause)
3) Begleitmaterial zum Kurs — wird Thnen ausgehandigt
(iibersichtliche Anleitungen fiir jeden Tag)
Kosten: 10 Euro (bitte am ersten Abend mitbringen)

Wir treffen uns mit allen, die die Exerzitien mitmachen:
(mit Erfahrungsaustausch, Gebet und Anregungen fiir die Woche)

Am Sonntag, 22.2., 19-20 Uhr im Laurentius-Heim, Schulstr. 3, Paderborn
Am Sonntag, 1.3., 19-20 Uhr im Laurentius-Heim

Am Sonntag, 8.3., 19-20 Uhr im Laurentius-Heim

Am Sonntag, 15.3., 19-20 Uhr im Laurentius-Heim

Am SONNTAG, 22.3. feiern wir den Abschluss der Exerzitien mit einer
Eucharistiefeier und anschlieBendem Imbiss und Beisammensein
19-21 Uhr oder etwas linger im Laurentiusheim




